VEREJNA KNIZNICA MICHALA RESETKU V TRENEINE

V ZRIADOVATELSKEJ POSOBNOST) TRENEIANSKEHO SAMOSPRAVNEHO KRAJA

POZYVA NA PREDNASKU

EREVNA MIKROBIOTA
NAS SKRYTY POKLAD

O VPLYVE CREVNEJ MIKROBIOTY
NA NASE FYZICKE A PSYCHICKE ZDRAVIE
A AKO SA O NU STARAT SPRAVNOU

STRAVOU A ZIVOTNYM STYLOM

PREDNASA:

MUDr. JELA MALIARIKOVA

psychiatricka a psychoterapeutka
so zameranim na integrativnu psychiatriu
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3. POSCHODIE
16.30 "'l MIEROVE NAMESTIE 19, TRENCIN

Z VEREJNYCH AKCIi ZHOTOVUJEME FOTOGRAFIE A VIDEA, KTORE SU UVEREJNENE NA YOUTUBE KANALI A WEBOVEJ STRANKE KNIZNICE WWW.VKMR.SK. I



